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Gli hotel ecosostenibili
Hai mai sentito parlare di hotel sostenibili? Si tratta di alberghi costruiti con materiali naturali, come il legno, la terra, la pietra o anche il sughero, la canapa e altre fibre naturali, ma anche prodotti riciclati, che riducono l’impatto ambientale dell’intera struttura e aumentano il comfort e il benessere delle persone. 
Gli hotel ecosostenibili si impegnano anche ad usare le risorse nel rispetto dell’ambiente: gli impianti di riscaldamento sono spesso a energia solare; si è attenti a ridurre i rifiuti e quindi si utilizzano bidoni distinti per la raccolta differenziata, nonché sistemi di depurazione dell’acqua, in modo da diminuire il consumo delle bottiglie di plastica.
Inoltre, gli hotel che credono fortemente nel turismo sostenibile favoriscono anche la creazione di posti di lavoro ben pagati e con buone condizioni contrattuali per i dipendenti.
L’ecoresponsabilità riguarda anche i pasti: all’interno di queste strutture vengono proposti piatti tipici cucinati con prodotti locali che variano in base alla stagione. In questo modo si risparmiano i costi del trasporto e si diminuiscono anche le emissioni di sostanze inquinanti dovute ai viaggi su lunghe distanze. Per di più, scegliere cibi a km 0 consente di sostenere agricoltori e produttori locali, e dunque di partecipare allo sviluppo dell’economia locale. 

Occhio ai prodotti per la pulizia e al consumo elettrico
L’impatto ambientale dei detersivi che si utilizzano ogni giorno è enorme. I rischi e i pericoli coinvolgono non solo l’ambiente, ma anche la salute. Se un hotel vuol diventare sostenibile deve eliminare tutti i detergenti chimici, in favore di prodotti ecologici e biodegradabili. 
Parallelamente è importante ridurre i consumi di energia elettrica, il che fa bene all’ambiente ma anche al portafoglio aziendale. Le lampadine in classe A, o ancora meglio le lampade a LED, consentono di ridurre il consumo energetico dell’80% rispetto alle lampadine normali. 
È importante utilizzare energia elettrica proveniente da fonti 100% rinnovabili; se non è possibile produrla in loco, ad esempio tramite pannelli fotovoltaici, si può acquistare l’elettricità da fornitori di energia pulita.

La spinta alla mobilità green
I trasporti incidono in modo significativo sull’impatto ambientale dei viaggi. Ecco perchè promuovere una mobilità sostenibile, con i mezzi di trasporto che inquinano di meno, è importante per un hotel ecosostenibile, che deve essere in grado di offrire informazioni chiare agli ospiti sulle diverse possibilità di spostamento sul territorio.
Per promuovere una vacanza attiva su due ruote, meglio ancora se è l’hotel stesso a proporre un servizio di noleggio bici, o perfino di utilizzo gratuito di biciclette. 

(adatto da “Quali sono i requisiti degli hotel ecosostenibili?”, sul sito qFGreen)



